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理学療法士
(Physical  Therapist：PT)

運動療法，日常生活動作練習，物理療法
などの方法を用いて社会復帰を専門的な
立場で支援するリハビリテーションの専門職

身体に障害のある人や障害の発生が予想される人々
(病気やケガによって)

基本動作能力（寝返りや起きあがり，歩く）の回復
や維持，及び障害の悪化を予防する目的



理学療法士はどんなことをするの？



『理学療法』は医療における治療技術！

障害予防や健康増進，福祉など，理学
療法を要する分野が拡大しています。

高校生の皆さまへ

理学療法士は，医療職種です！！
スポーツトレーナとは異なります。

いずれの分野でも “医療職”
としての理学療法士が求めら
れています。



理学療法士はどこで働いているの？

脳卒中を発症した場合の一例

(社)日本理学療法士協会



本学では5学科合同で受講するチーム医療が学べます

チーム医療の中での理学療法士

(社)日本理学療法士協会



保健福祉学部 理学療法学科

県大理学療法学科はここが違う!!



国家試験対策
全国平均を大きく
上回る合格率

国家試験合格点を
大きく超える実績

確かな実績に裏付けされた
国家試験サポート体制



三原市や尾道市など広島県内各地で健康増進事業・介護予防
教室などを行っています．学生は筋力やバランス機能などの
各種測定の補助や準備を担当し，地域住民の方々と積極的に
交流を図っています．

社会貢献活動に積極的に取り組むことにより，実践的な
コミュニケーションスキルの育成を図っています．

三原市で開催される「さつきまつり」
や「トライアスロンinさぎしま大会」
などの地域イベントにおいて運営
ボランティアとして参加しています．
イベントを楽しみながら地域住民の
方々との繋がり，チームワークの大切
さを学んでいます．

障がい者支援活動ボランティア
「アダプテッドスポーツクラブ」
を設立し，スポーツ大会を学生の
中で企画・運営しています．
ご参加の皆様が一緒に楽しめる
イベント作りを目指しています．

地域に根差した社会貢献活動



臨床思考力・実践力の育成 臨床実習サポート体制

シミュレーション機器の
導入や模擬患者を用いた
実践的な演習，さらに
外部講師を招いた臨床的
なカリキュラムを数多く
展開しています．

附属診療センターにて
専任教員が専門性豊かな
リハビリテーションを提
供しています．1年次生
から医療現場に触れ，
医療従事者となる自覚を
高めています．

学内と学外の学びを相互に補完できるように
実習指導者と密な連携を図っています．

卒業生・大学院生・修了生に学外実習をご指導
いただく機会が増加し，親身なご指導により充
実した実習に繋がっています．実習施設は広島
県内を中心に九州から関西までの大学病院や総
合病院，地域密着型病院など幅広く，様々な分
野での理学療法を学ぶことができます．

全国の理学療法学生の意見交換の場である交流会を
企画・運営することが主な活動です．私自身も
全国の学生と意見交換をすることで，新たな価値観
に触れ，モチベーションアップに繋がっています．

理学療法士を目指す学生の
視野拡大や理学療法に対する
意識の向上・啓発を目的と
した学生主体の団体です．

充実した学生生活



初年度から手厚い
キャリアサポート

キャリア教育・就職支援

平成30年度就職先

1年次からキャリア科目を開講し公務員
対策講座やOBガイダンスなど，充実した
キャリアサポート体制を整えています．



大学＝高等教育機関（研究・教育）
だからできること

「県民から信頼される大学」

「県民から信頼される理学療法学科」

実学貢献



１．豊かな人間性を持ち年代に関わらず
コミュニケーションのできる人

２．積極性と協調性を兼ね備え，
チームで活動できる人

３．自ら学ぼうという学修意欲を持つ人

４．諸問題に臨機応変に対応できる人

５．保健医療福祉関係の仕事に対する
強い熱意を持つ人

アドミッション・ポリシー
理学療法学科では次のような人を求めています


